
 

 

阪神タイガースの横田慎太郎さんは、 

プロ４年目に突然の闘病生活が始まりました。 

まっすぐに野球に打ち込んだ日々から、 

引退試合で見せた“奇跡のバックホーム”に 

至るまでの揺れ動く気持ちが綴られています。 

引退後も再発と転移に見舞われた慎太郎さんを 

そばで支え続けた母・まなみさんが語る 

「栄光のバックホーム」とともに、 

11 月公開映画の原作本です。 
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12月 1月

「奇跡のバックホーム」 横田 慎太郎／著 幻冬舎 
 

「栄光のバックホーム」 中井 由梨子／著 幻冬舎 

 

 

javascript:search_list('2421182');
javascript:search_list('2421251');
javascript:search_list('2421275');
javascript:search_list('2550846');
javascript:search_list('2421552');
javascript:search_list('2421603');


  

         

  

 

 

 

 

   

 

『新！掃除の解剖図鑑』 

日本ハウスクリーニング協会／著 エクスナレッジ  

 

『マンガで読む人生がときめく片づけの魔法』  

近藤 麻理恵／著 サンマーク出版 

    

『家が好きな人』 井田 千秋／著 実業之日本社 

 

『元小学校の先生が教えるいちばんやさしい片づけの授業』 

 かおるこ／著 サンクチュアリ出版 

 

『ぼくたちに、もうモノは必要ない。 』 

佐々木典士／著 ワニブックス 

 

 

おすすめ本棚
ほんだな

から選
よ

りすぐり 

『あと少し、もう少し』         瀬尾 まいこ／著 新潮社 

『10代のための疲れた心がラクになる本』  

長沼 睦雄／著 誠文堂新光社          
   

『しんどい時の自分の守り方』 

              増田 史／著 ナツメ社 
   

10代から身につけたいギリギリな自分を助ける方法』  

井上 祐紀／著 KADOKAWA 

 

 

 

 

 

心を省みる。 

 
 

 

加津佐町に天然記念物(国指定)があった？！！ 
 

それは、加津佐にある岩戸山 （岩戸山樹
じゅ

叢
そう

）です。 

岩戸山は凝
ぎょう

灰
かい

角
かく

礫岩
れきがん

からなる海抜 100m余の小山です。 

島原半島南部の低地の照葉樹林の原形をよく残しており 

価値が高いとされています。 

参考図書『岩戸山の植物』 中村 又市／著 加津佐町教育委員会 

 

家を整える。 


